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红耳龟（Trachemys scripta elegans），又叫巴西
龟、红耳彩龟等，原产于美国密西西比河至墨西哥
湾周围地区 （Gibbons，1990），为全世界最常见的
爬行类宠物 （Auckland et al.，2001），是世界最危
险的 100 个外来入侵物种之一（ISSG/SSC，2001）。
该种成体体型较大，性成熟年龄早，繁殖力强，生
长速度快，食性杂，对食物和生存空间占有力强，
对低温、污染和人为影响有较强的忍受能力，这些
特点使其相对本地淡水龟存在明显的竞争优势

（史海涛等，2009a）。
红耳龟 20 世纪 80 年代始引入我国 （史海涛

等，2009b； 李顺才，2004）， 由于该物种生命力顽
强 ，易饲养 ；色彩艳丽 ，价格低廉 ，养殖遍及我国
中南部的所有省区 ， 贸易则见于全国所有省份

（Shi et al.，2008）。 由于宠物丢弃、养殖逃逸、宗教
放生， 甚至执法人员误把红耳龟当成保护物种放
生等各种因素 ，导致其在野外普遍存在 （史海涛
等，2009a）。 现如今，我国红耳龟的数量远远超过
它的故乡美国， 已经成为世界上红耳龟最多的国
家（左凌仁，2009）。虽然报刊和网络上关于红耳龟
野外发现的警示性报道不断， 但尚未见对红耳龟
野生种群的入侵状况的研究。为有效监测、管理和
防治该外来物种， 笔者开展了红耳龟在我国分布
现状的调查。

2 调查方法

2006年 11 月－2010 年 9 月期间，采用文献查

阅和实地调查的方法对红耳龟在我国的养殖 、市

场放生池及野外分布情况进行了初步统计。 查阅

159 篇相关学术文献， 记录和统计红耳龟分布信

息；在 Google 和百度网站上搜索“红耳龟”、“巴西

龟 ”和 “巴西彩龟 ”等字段 ，筛选出有红耳龟确切
分布点名称报道的报刊信息 4 257 条， 并进行记

录和统计； 在查阅文献的基础上， 实地调查了海

南、广东、江苏，湖南等 15 个省的养殖场、放生池

和野外分布点。 调查采用实地观察和访问调查相
结合的方法，对养殖场、市场、放生池及野外可能

存在红耳龟的野外环境进行实地观察， 并对当地

居民、 渔民和捕龟者等进行访谈， 展示红耳龟图
片，介绍其形态特征等来确定是否有红耳龟分布。

3 结果与分析
3.1 红耳龟养殖场的分布 我国河北、 河南、陕

西、辽宁、四川、湖北、湖南、江西 、安徽 、山东 、江
苏、浙江、福建、海南、广东、广西、上海 17 个省市
有红耳龟养殖场的分布（如图）。 查到有明确名称

的养殖场数为 68 个。目前红耳龟养殖主要集中在
我国中南部省份。 海南、江苏、浙江、湖南和广东 5
省为养殖大省。 其中浙江省有 26 个养殖场，江苏
省有 11 个，广东省 7 个，海南省 6 个，湖南省有 6
个。
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红耳龟在中国的分布现状

○市场 ●野外分布 △养殖场 ▲放生池

3.2 红耳龟市场与放生池的分布 红耳龟市场
贸易遍及全国所有省区，包括新疆、西藏、黑龙江

和西沙永兴岛（如上图）。 根据相关资料和实地调

查结果，统计了 140 个有具体名称的市场，市场数
较多的上海、北京、广东、浙江、海南，分别有 20、
16、13、12、11 个市场存在红耳龟贸易。
红耳龟的市场售价在各地不一 ， 幼龟 3～20

元/只， 养殖的成龟 30～70 元/kg， 从野外捕获的
120～200 元/kg。由于价格低廉，红耳龟已在各地的
市场占据了绝对优势，销售量惊人。如重庆江家巷

观赏鱼一条街，销售红耳龟的水族店就多达 10 余
家；北京的花鸟鱼虫市场，红耳龟的销售量占所有

的两栖爬行类动物的 2 ／ 3。 据海口市野生动物保
护站介绍，海口市内有 20 多个农贸市场销售红耳
龟，每日销售近万只红耳龟。广东做为中国最大的

龟类贸易市场， 仅广州市芳村区花地湾的越和花

鸟鱼虫市场和荔湾区清平鱼虫市场每日销售红耳

龟达数万只。
根据现有的资料统计，证实北京、上海、江西、

河北、河南、陕西、安徽、云南、山东 、四川 、湖南 、
湖北、江苏、浙江、福建、台湾、海南、广东等 18 个
省市的 51 个寺庙的放生池中有红耳龟，如海南三

亚南山寺放生池、陕西扶风法门寺放生池、昆明圆

通寺放生池、青岛湛山寺放生池、厦门市南普陀寺
放生池等。

3.3 红耳龟野外分布情况 全国 22 个省市的
104 个点有红耳龟野外分布记录， 主要集中在中
南部地区， 分布范围以人口较为集中的城市周边
水域为主，已经开始向乡村和自然保护区扩张（如
下页表）。目前红耳龟野外分布最北端为辽宁沈阳
市 （N41°48′，E123°26′），最南端为海南五指山市
（N18°46′，E109°31′）， 最西端为云南高黎贡山自
然保护区（N25°58′，E98°49′），最东端为辽宁辽阳
县大西山水库 （N41°07′，E123°38′），分布覆盖面
积约 300 万 km2。 全国约有 34 条河流，20 个湖泊
及水库有红耳龟分布， 其中南渡江、 万泉河、珠
江、伊河、湘江、长江、钱塘江、闽江、苏州河、基隆
河、子牙河 、晋安河 、衡水湖 、太湖 、西湖 、崂山水
库、仙湖、桂湖为其大量分布的水域。

4 讨论
4.1 数据的局限性 由于可获得信息和实地调
查地点有限， 本文所统计的各分布类型的数量存
在一定的局限性， 实际情况应该远大于目前掌握
的数据。根据对资料的分析和实地调查发现，无明
确名称和相关信息的中、 小型红耳龟养殖场数量
还有很多,如海南养殖面积大于 10 亩（约 6 667 m2）
的养殖场有 11 个， 但有资料和信息查询的只有 6
个， 通过实地调查等多种途径发现了其他以往没
有记录到的 5 个养殖场。广东省 2004 年办理龟鳖
驯养繁殖许可证的有 280 户， 据佛山龟鳖研究会
介绍，仅顺德就有养殖户 800 家（周婷等，2004），
但通过资料仅查得红耳龟养殖户 8 个。 浙江省杭
州市的桐庐、嘉兴市的秀城、湖州市的东林、金华
市的义乌、 宁波市的余姚等都已形成了一些养龟
专业村、镇（周婷 ，2006）,可推想其养殖户数量之
多，但具体到红耳龟养殖户的数量，却无法准确统
计。
遍布全国的红耳龟市场呈现多样化， 包括水

产品市场、水族馆、宠物店、网络市场、宾馆饭店，
以及沿街兜售的小摊小贩，数量庞大，无法完整统
计。而根据实地调查的结果，所有有龟类贸易的水
产品市场和大部分花鸟虫鱼宠物市场均有红耳龟

销售。 全国著名的寺庙约有 150 余个，中、小型寺
庙更是数量众多，放生池就像庙里的香炉一样，是
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基本设备。 在所调查的寺庙放生池中， 均有红耳
龟。同样，野外分布点也应与养殖场和市场的情况
类似，所不同的是，在缺乏基本线索的情况下，难
以开展彻底调查以全面掌握实际情况。 虽然本文
的数据会低于实际分布情况， 但已经反映出红耳
龟入侵形势的严峻性。

4.2 红耳龟入侵危害 红耳龟以其竞争优势，势
必对入侵地的本土龟造成严重威胁。 在伊比利亚
半岛，红耳龟与本地 2 种淡水龟：欧洲池龟（Emys
orbicularis）和地中海拟水龟 （Mauremys leprosa）竞
争 ，使得这 2 种本地龟数量下降 （Polo-Cavia et
al.2008）。红耳龟同时还是沙门氏杆菌传播的罪魁
祸首。 一些权威专家认为应该将红耳龟列为潜在
的 沙 门 氏 菌 的 主 要 携 带 者 （Newbery，1984）。
Williams （1999）认为每年运往世界 60 个国家的
800 万只红耳龟幼体都感染了沙门氏菌， 且红耳
龟每年会引起 30 万起沙门杆菌病 ［32］。 在美国每
年大约有 100 万～300 万的人感染此病菌 ， 其中

14%的病例由龟类传染（史海涛等，2009a）。 红耳
龟能与入侵地的本地龟种杂交 ，2007 年 11 月在
广州花池湾市场见到红耳龟与不同科的我国本地

种中华条颈龟（M. sinensis）的杂交个体。该种还能
干扰其他本地龟种的正常交配。 法国学者在红耳
龟与欧洲池龟的研究中发现红耳龟干扰欧洲池龟

交配的行为（Shi et al.，2008）。
从红耳龟在我国野外分布的统计数据分析，

其分布面积广，以河流湖泊为主，同时也出现在保
护区内的溪流水池之中，与我国 14 种龟的生存环
境相同， 对国内濒危的龟类资源及本地生物多样
性将存在严重的威胁。

4.3 红耳龟入侵野外的途径及防治措施 自红
耳龟在国内出现之后， 低廉的价格和高的市场出
现率使其成为大多数人选择放生的对象。 放生是
红耳龟进入野外最主要的途径，尤其是宗教放生。
大多数民众都以“放生积德，放龟长寿”等善意愿
望将红耳龟放之野外。在很多地方，买龟放生已经
成为一种风俗 ，如在昆明 ，每逢农历初一 、十五 ，
就有大量市民买红耳龟去滇池放生； 在衡水湖自
然保护区甚至出现了往湖中倾倒红耳龟的行为 ，
有的还举行放生仪式， 然后由船只运送大量的红
耳龟入湖。 通过对养红耳龟作宠物和放生红耳龟
的市民进行访问调查， 发现他们均不知道红耳龟

红耳龟野外分布地点

省级单位 分布地点名称

河北 衡水市衡水湖自然保护区

河南 伊川县的伊河，洛河，洛浦公园，郑州如意湖
陕西 嘉陵江

山西 太原汾河景区

辽宁 大连市三胜村庙前沟 ，森林动物园白云雁水北岸 ，莲花湾景区，庄河市石城岛，辽阳大西山水库，沈阳市五里河公园 ，成园
温泉山庄，中山区棒棰岛景区

云南 临沧，昆明市寻甸清水海 ，滇池，高黎贡山自然保护区的怒江 ，昌宁县湾甸乡下甸村链子桥下 ，红河
湖北 武昌平湖门，黄石长江段，武汉蔡甸，鄂州梁子湖自然保护区 ，武汉东湖
湖南 郴州市团结乡小河 ，长沙市开福区新港镇湘江段 ，杜甫江阁的湘江段 ，岳阳城陵矶港盛码头 ，长沙池塘
江西 德兴市凤凰湖

安徽 合肥市蚌埠路三小公园

山东 崂山水库，大明湖西南门护城河
江苏 太湖，长江江苏段，徐州云龙湖，苏北的洪泽湖，南京护城河，宿迁市黄河 2 号桥南首古黄河、城区府前，南京美泉湖、植物

博览园、下关渔政码头，徐市杨荡村河塘，盐城市区登瀛桥，连云港东海的河道 、重元寺旁的阳澄湖
浙江 鱼乐园，普陀山，湖州的东菱，楠溪江，西湖，安吉黄墅，宁波北仑区新碶镇岭南村 ，定海城区洞岙水库 ，钱塘江
福建 福州市内河、晋安河，闽江，海天码头附近海域 ，福清市高牛公路沙埔和歧村
海南 万泉河琼海段，南渡江海口段 ，南渡江澄迈段 ，海口洪城湖 ，东湖 、金牛岭公园人工湖 、海甸河 、美舍河中段 ，文昌江 ，屯昌

市大路坡瘟奥村，五指山市红山镇草仁村
广东 乳源大峡谷自然保护区 ，罗浮山自然保护区 ，青云山自然保护区 ，古田自然保护区 ，深圳妈湾港海滩 、蛇口妈湾 、仙湖 ，珠

江，公明镇铁坑水库，梅州市梅江，顺德市，广州白云山水潭
广西 桂林的漓江、桂湖，南宁邕江，榕湖景区
台湾 台湾北部的基隆河 、高雄金狮湖、高雄莲池潭
北京 潮白河、北运河，紫竹院公园
上海 苏州河，曹杨环浜，青浦区朱家角 “放生桥”，龙华港，蔚秀湖
重庆 重庆南滨路海棠码头

天津 子牙河，海河
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会对环境造成危害， 甚至连自己养的或者放的是
红耳龟都不清楚。 向民众普及龟类鉴定及相关知
识，提高民众对外来物种危害的认识，是防止红耳
龟扩散的重要途径。
民众意识的提高需要一个较长的过程， 难以

立竿见影。 目前我国还没有相关法律法规禁止红
耳龟进口， 所以每年仍有约 800 万只红耳龟通过
各种渠道流入国内。 而国内养殖的个体每年约有

3 000 万只上市（史海涛等，2009a）。红耳龟规模养
殖和进口为其销售市场准备了充足的原料， 市场
是市民获得红耳龟的直接渠道， 庞大的红耳龟市
场使得全国各地民众都有机会购买到这个外来物

种。因此，进口和养殖都是造成红耳龟入侵野外的
潜在因素。
养殖场、市场、放生池的不规范管理也是红耳

龟野外存在的主要原因。 调查结果显示与这些地
方紧密相连的自然环境往往都存在红耳龟的野外

分布（如上图），我国中南部地区为该种野外分布
集中区域的事实就是对这个问题很好的诠释。 此
外，有些远离上述地点的野外分布点，特别是在自
然保护区范围的，有不少属于执法放生的（史海涛
等，2009a）。当然偏僻的野外分布点也不排除是红
耳龟自然扩散的结果。 有些地区， 如新疆和西藏
等，市场周边的水域环境没有野外分布的报道，可
能是这些地区不适宜该物种繁衍， 也可能是未开
展这些地区的专门调查。
综上所述，应尽快制定相关法律，禁止红耳龟

进口；加强公众教育，提高民众对外来物种危害的
认识，加强宣传力度，使民众特别是执法人员了解
红耳龟 ；规范红耳龟养殖 、市场销售 ，放生管理 ，
严格限制放生， 特别是对大规模的宗教放生红耳
龟应予以禁止；加大红耳龟入侵机制研究，为立法
管理提供科学依据是防止红耳龟继续扩散的有效

措施。
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脑内糖原减少是疲劳的原因之一

日本一个研究团队在新一期英国 《生理学杂志 》上发

表成果说 ， 他们发现了长时间运动导致疲劳的一个新因

素，即运动时脑内储存能量的物质糖原减少。

日本筑波大学教授征矢英昭领导的研究小组通过动

物实验得出了上述结论。 他们让大白鼠以每分钟 20 m 的
速度在跑步机上连续运动 2 h，然后测试大白鼠的各项生
理指标。 研究人员发现疲惫的大白鼠血糖降低，大脑海马

区等与运动相关区域的糖原水平降至原来的一半左右。

人们此前认为长时间运动导致疲劳的原因是肌肉组

织内糖原的减少，而本次研究首次证实脑内糖原的减少也

与长时间运动导致疲劳密切相关。

研究人员认为 ， 这项成果将有助于研发预防或缓解

疲劳的营养剂。

摘自《科学时报》2011 年 5 月 3 日

更 正

2001 年第 4 期第 15 页“水螅的无性生殖”一
文倒数第 16 行“1.3 亚触手区 ”应为 “1.3 亚垂唇
区”，特此更正。
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